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1. Temat: Społeczna percepcja psychologii społecznej 

• Specyfika psychologii społecznej  
• Analiza i omówienie wyników sondażu społecznego 
• Zapoznanie studentów z programem zajęć 

Literatura: 
Aronson, E., Wilson, T. Akert, R. (2006). Psychologia społeczna (rozdział 1). Poznań: Wydawnictwo Zysk i S-ka. 

2. Temat: Dylematy życia społecznego 

• Tajemnice życia społecznego 
• Relacje między pojęciami: prywatne – publiczne, indywidualne – społeczne 
• Interakcja : osoba - sytuacja  

Literatura: 

Cialdini, R., Kenrick, D., Neuberg, S. (2002). Psychologia społeczna (rozdział 1). Gdańsk: GWP.   

3. Temat: Eksperymenty psychologii społecznej – kontekst etyczny: posłuszeństwo i odpowiedzialność 

• Stanfordzki eksperyment więzienny Zimbardo i jego implikacje 
• Eksperyment Milgrama nad posłuszeństwem autorytetowi 
• Granice eksperymentowania 

Literatura:  
E. Aronson (2002), Człowiek – istota społeczna. Wybór tekstów (rozdz. 4, 6). Warszawa: PWN. 
Charaktery: Wielkie eksperymenty, zeszyt 1/2007 

4. Eksperymenty psychologii społecznej – kontekst etyczny: etykietowanie 

• Eksperyment Rosenthala a samospełniające się proroctwo 
• Eksperyment Rosenhana nad zjawiskiem etykietowania 
• Współczesne zasady etyczne obowiązujące w eksperymentach z udziałem ludzi 

Literatura: 
Hock R. R. (2003). Czterdzieści prac badawczych, które zmieniły oblicze psychologii. Gdańsk: GWP (wybrane 
rozdziały) 
Charaktery: Wielkie eksperymenty, zeszyt 1/2007 

5. Temat: Kulturowe wzorce rozumienia świata 

• Symbole kultur i subkultur 
• Kultura popularna a tożsamość narodowa  
• Wymiary kultury w teorii Hofstede 

Literatura:  
Hofstede G., Hofstede G. J. (2007) Kultury i organizacje. Warszawa: Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne.  
Dla zainteresowanych: Czubaj M. (2007). Biodra Elvisa Presleya. Warszawa: Wydawnictwa Akademickie 

i Profesjonalne. 

6. Temat: Poznanie społeczne: jak myślimy o świecie społecznym 

• Myślenie automatyczne i kontrolowane 
• Funkcje i wzbudzanie schematów poznawczych 
• Urzeczywistnianie schematów: mechanizm samospełniającego się proroctwa 

Literatura: 
Aronson, E., Wilson, T., Akert, R. (2006). Psychologia społeczna (rozdz. 3). Poznań: Wydawnictwo Zysk i S-ka. 

7. Temat: Werbalne i niewerbalne wskaźniki poznania społecznego 

• Kanały komunikacji niewerbalnej 

• Werbalne wskaźniki poznania społecznego 

• Płeć a komunikacja 
Literatura: 
Aronson, E., Wilson, T., Akert, R. (2006). Psychologia społeczna (rozdział 4, s. 98-105). Poznań: Zysk i S-ka. 
Argyle, M. (1991). Psychologia stosunków międzyludzkich (rozdział 2 i 3). Warszawa: PWN. 

8. Temat: Społeczne źródła samowiedzy 



• Społeczna samoocena 
• Porównywanie społeczne 
• Inni jako źródło wiedzy o sobie 

Literatura: 
Aronson, E., Wilson, T., Akert, R. (2006). Psychologia społeczna (rozdz. 5). Poznań: Wydawnictwo Zysk i S-ka. 

9. Temat: Kształtowanie wrażenia 

• Czynniki wpływające na percepcję interpersonalną 

• Definiowanie komponentów kształtowania wrażenia 

• Obraz Ja osoby kształtującej wrażenie 

• Treści poznawcze osoby kształtującej wrażenie  

• Cechy charakteru osoby kształtującej wrażenie 
Literatura: 
Cialdini, R., Kenrick, D., Neuberg, S. (2002). Psychologia społeczna (rozdział 4, s. 179-228). Gdańsk: GWP. 
Leary M., Kowalski, R. (2002). Wywieranie wrażenia na innych. O sztuce autoprezentacji (rozdział 3). GWP. 

10. Temat: Spostrzeganie społeczne: jak dochodzimy do zrozumienia innych ludzi 

• Natura procesu atrybucyjnego 
• Błędy atrybucyjne 
• Kultura a atrybucje 

Literatura: 
Aronson, E., Wilson, T., Akert, R. (2006). Psychologia społeczna (rozdz. 4). Poznań: Wydawnictwo Zysk i S-ka. 

11. Temat: Postawa a zachowanie 

• Postawy jawne, postawy ukryte 
• Przewidywanie zachowań spontanicznych, przewidywanie zachowań zamierzonych 
• Metody radzenia sobie z dysonansem poznawczym 

Literatura: 
Wojciszke, B. (2011). Psychologia Społeczna (rozdz. 8). Warszawa: Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR. 

12. Temat: Stereotypy i uprzedzenia społeczne cz. 1 

• Funkcje stereotypów 
• Konsekwencje posiadania uprzedzeń społecznych 
• Metody redukowania uprzedzeń społecznych 
• Mechanizmy działania rasizmu, seksizmu, homofobii  
• Prezentacja filmowego zapisu warsztatów J. Elliot – „Niebieskoocy” 

Literatura: 
Wojciszke, B. (2011). Psychologia Społeczna (rozdz. 19). Warszawa: Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR. 

13. Temat: Stereotypy i uprzedzenia społeczne cz. 2 

• Stereotyp męskości i kobiecości 
• Konsekwencje stereotypów płci 
• Teorie wyjaśniające zróżnicowanie płci: koncepcje zróżnicowanej socjalizacji kobiet i mężczyzn, koncepcje 

ewolucjonistyczne, koncepcja strukturalno-społeczna 
Literatura: 
Wojciszke, B. (2011). Psychologia Społeczna (rozdz. 20.1; s. 502-509). Warszawa: Wydawnictwo Naukowe 

SCHOLAR. 

14. Temat: Życie jest nowelą: narracja jako sposób rozumienia świata 

• Narracyjne spostrzeganie rzeczywistości 
• Współczesne wątki narracyjne 

Literatura: 
Trzebiński, J. (red) (2002). Narracja jako sposób rozumienia świata. Gdańsk: GWP. (rozdział 1) 

15. Kolokwium zaliczeniowe  

Forma zaliczenia: test pisemny 
Warunki zaliczenia: obecność na zajęciach, znajomość literatury przedmiotu, udział w dyskusji. 


